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1 ยน 3:11-24  และ 1 ยน 4:1-21 

จงรักกันและกัน  

๑๑. นี่เปนคําสั่งสอนที่ทานทั้งหลาย ไดยินไดฟงมาตั้งแตเริ่มแรก คือ ใหเราทั้งหลายรักซึ่งกันและกัน  

๑๒. จงอยาเปนเหมือนคาอินที่มาจากมาร และไดฆานองของตนเอง และเหตุใดเขาจึงฆานอง ก็เพราะการกระทําของ
เขาชั่ว และการกระทําของนองนั้นชอบธรรม  

๑๓. พ่ีนองทั้งหลายเอย อยาประหลาดใจที่โลกนี้ เกลียดชังทาน  

๑๔. เราทั้งหลายรูวา เราไดพนจากความตายไปสูชีวิตแลว ก็เพราะเรารักพี่นอง ผูใดที่ไมรัก ผูนั้นก็ยังอยูในความตาย  

๑๕. ผูใดที่เกลียดชังพ่ีนองของตน ผูนั้นก็เปนผูฆาคน และทานทั้งหลายก็รูแลววา ผูฆาคนนั้น ไมมีชีวิตนิรันดรดํารง
อยูในเขาเลย  

๑๖. ดังนี้แหละ เราจึงรูจักความรัก โดยที่พระองคไดทรงยอมสละพระชนมของพระองค เพ่ือเราทั้งหลาย และเราทั้ง
หลายก็ควรจะสละชีวิตของเราเพื่อพ่ีนอง  

๑๗. แตถาผูใดมีทรัพยสมบัติในโลกนี้ และเห็นพ่ีนองของตนขัดสน แลวยังใจจืดใจดําไมสงเคราะหเขา ความรักของ
พระเจาจะดํารงอยูในผูนั้นอยางไรได  

๑๘. ลูกทั้งหลายเอย อยาใหเรารักกันดวยคําพูด และดวยปากเทานั้น แตจงรักกันดวยการกระทํา และดวยความจริง  

ความวางใจในพระเจา  

๑๙. ถาใจของเรากลาวโทษตัวเราเมื่อไร เราก็จะรูวา เราอยูฝายสัจจะ และใจเราจะหมดกังวลจําเพาะพระองค  

๒๐. เพราะพระเจาทรงเปนใหญกวาใจของเรา และพระองคทรงทราบทุกสิ่ง  

๒๑. ทานที่รักทั้งหลาย ถาใจของเราไมไดกลาวโทษเรา เราก็มีความมั่นใจที่จะเขาเฝาพระเจา  

๒๒. และเราขอสิ่งใดๆ เราก็ไดสิ่งน้ันๆ จากพระองค เพราะเราประพฤติตามพระบัญญัติของพระองค และปฏิบัติตาม
ชอบพระทัยพระองค  

๒๓. และนี่เปนพระบัญญัติของพระองค คือวา ใหเราทั้งหลายวางใจในพระนามของพระเยซูคริสตพระบุตรของพระ
องค และใหเรารักซึ่งกันและกัน ตามที่พระองคไดทรงบัญญัติไวแกเรา  

๒๔. และทุกคนที่ประพฤติตามพระบัญญัติของพระองค ก็อยูในพระองค และพระองคทรงสถิตอยูในคนนั้น เหตุฉะนี้ 
เราจึงรูวา พระองคทรงสถิตอยูในเรา คือ โดยพระวิญญาณ ซึ่งพระองคทรงโปรดประทานแกเรา  
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พระวิญญาณของพระเจา และวิญญาณแหงปฏิปกษของพระคริสต  

๑. ทานที่รักทั้งหลาย อยาเชื่อวิญญาณเสียทุกๆ วิญญาณ แตจงพิสูจนวิญญาณนั้นๆ วามาจากพระเจาหรือไม เพราะ
วามีผูพยากรณเท็จเปนอันมากจาริกไปในโลก  

๒. โดยขอน้ี ทานทั้งหลายก็จะรูจักพระวิญญาณของพระเจา คือ วิญญาณทั้งปวงที่ยอมรับวา พระเยซูคริสตไดเสด็จ
มาเปนมนุษย วิญญาญนั้นก็มาจากพระเจา  

๓. และวิญญาณทั้งปวงที่ไมยอมรับเชื่อพระเยซู วิญญาณนั้นก็ไมไดมาจากพระเจา วิญญาณนั้นแหละเปนปฏิปกษ
ของพระคริสต ซึ่งทานทั้งหลายไดยินวาจะมา และบัดนี้ก็อยูในโลกแลว  

๔. ลูกทั้งหลายเอย ทานเปนฝายพระเจา และไดชนะเขาเหลานั้น เพราะวาพระองคผูทรงอยูในทานทั้งหลายเปนใหญ
กวาผูนั้นที่อยูในโลก  

๕. เขาเหลานั้นเปนฝายโลก เหตุฉะน้ัน เขาจึงพูดตามโลก และโลกก็เชื่อฟงเขา  

๖. เราทั้งหลายเปนฝายพระเจา ผูที่คุนกับพระเจาก็ฟงเรา และผูไมใชฝายพระเจาก็ไมฟงเรา ดังนี้แหละ เราทั้งหลาย
จึงรูจักวิญญาณของความจริง และวิญญาณของความเท็จ  

พระเจาทรงเปนความรัก  

๗. ทานที่รักทั้งหลาย ขอใหเรารักซึ่งกันและกัน เพราะวาความรักมาจากพระเจา และทุกคนที่รักก็บังเกิดมาจากพระ
เจา และรูจักพระเจา  

๘. ผูที่ไมรักก็ไมรูจักพระเจา เพราะวาพระเจาทรงเปนความรัก  

๙. โดยขอน้ี ความรักของพระเจาก็เปนที่ประจักษแกเราทั้งหลาย คือ พระเจาทรงใชพระบุตรองคเดียวของพระองค 
เขามาในโลก เพ่ือเราทั้งหลายจะไดดํารงชีวิตโดยพระบุตร  

๑๐. ความรักที่ขาพเจาพูดถึงน้ี มิใชที่เรารักพระเจา แตที่พระองคทรงรักเรา และทรงใชพระบุตรของพระองค มาทรง
เปนผูลบลางพระอาชญา ที่ตกกับเราทั้งหลาย เพราะบาปของเรา  

๑๑. ทานที่รักทั้งหลาย ถาพระเจาทรงรักเราทั้งหลายเชนน้ัน เราก็ควรจะรักซึ่งกันและกันดวย  

๑๒. ไมมีผูใดเคยเห็นพระเจา ถาเราทั้งหลายรักซึ่งกันและกัน พระเจาก็ทรงสถิตอยูในเราทั้งหลาย และความรักของ
พระองคก็สมบูรณอยูในเรา  

๑๓. ดังนี้แหละ เราทั้งหลายจึงรูวา เราอยูในพระองค และพระองคทรงสถิตอยูในเรา เพราะพระองคไดทรงโปรด
ประทานพระวิญญาณของพระองคเองแกเรา  

๑๔. และเราทั้งหลายไดเห็น และเปนพยานวา พระบิดาไดทรงใชพระบุตรมาเปนผูชวยมนุษยโลกใหรอด  

๑๕. ผูใดยอมรับวา พระเยซูทรงเปนพระบุตรของพระเจา พระเจาก็จะทรงสถิตอยูในคนนั้น และคนนั้นอยูในพระเจา  

๑๖. ฉะนั้น เราทั้งหลายจึงรู และเชื่อในความรักที่พระเจาทรงมีตอเรา พระเจาทรงเปนความรัก และผูใดที่อยูในความ
รักก็อยูในพระเจา และพระเจาก็ทรงสถิตอยูในผูนั้น  
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๑๗. ในขอน้ีแหละ ความรักของเราจึงสมบูรณ เพ่ือเราทั้งหลายจะไดมีความมั่นใจในวันพิพากษา เพราะวาพระองค
ทรงเปนเชนไร เราทั้งหลายในโลกนี้ก็เปนเชนนั้น  

๑๘. ในความรักนั้นไมมีความกลัว แตความรักที่สมบูรณนั้น ก็ไดขจัดความกลัวเสีย เพราะความกลัวเขากับการลง
โทษ และผูที่มีความกลัวก็ยังไมมีความรักที่สมบูรณ  

๑๙. เราทั้งหลายรัก ก็เพราะพระองคทรงรักเรากอน  

๒๐. ถาผูใดวา "ขาพเจารักพระเจา" และใจยังเกลียดชังพ่ีนองของตน ผูนั้นก็เปนคนพูดมุสา เพราะวาผูที่ไมรักพ่ีนอง
ของตนที่แลเห็นแลว จะรักพระเจาที่ไมเคยเห็นไมได  

๒๑. พระบัญญัตินี้ เราทั้งหลายก็ไดมาจากพระองค คือวา ใหคนที่รักพระเจานั้นรักพี่นองของตนดวย  
 
 พิสูจนผูพยากรณเท็จ 7 ประการ (7 ways to test false prophets)  หนังสือ 1 ยอหน 4 

1. วิญญาณนั้นยอมรับวา พระเยซูคริสตเสด็จมาเปนมนุษยหรือไม (Their confession of Jesus) (ขอ 2-3) 
2. เขาสัมพันธสนิทกับโลก (Their relationship with the world) (ขอ 5 , 1 ยน 2:15-17, ยก 4:4) 
3. คุนกับพระเจาหรือไม (รูจักพระเจาหรือไม) (How they receive Christianity) (ขอ 6) 
4. ทาทีตอพระบัญชาของพระเจา (Their attitude toward the commanments of God) (ขอ 6 ,1 ยน 3:24 , ยน 

14:15) 
5. มีความรักในพี่นองหรือไม (Love of the brethren) (ขอ 20-21 , 1 ยน 3:11-16 , ยน 13:34-35 , ยน 15:12-

15) 
6. มีการทรงสถิตของพระวิญญาณบริสุทธิ์หรือไม (The indwelling Holy Spirit) (ขอ 12-13) 
7. มีพระวจนะของพระเจาหรือไม (The word of God) (ขอ 21 , 2 ทธ 3:16) 

 
1 ยอหน 4:7 
 ทานที่รักทั้งหลาย ขอใหเรารักซึ่งกันและกัน เพราะวาความรักมาจากพระเจา และทุกคนที่รัก ก็บังเกิดมาจาก
พระเจา และรูจักพระเจา 
 
20 เหตุผลที่เราควรรักผูอ่ืน (1 ยอหน 4) 

1. เพ่ือพิสูจนวา เราเปนของพระเจา (To prove that we are of God) (ขอ 7) 
2. พิสูจนความเปนบุตร (It proves sonship) (ขอ 7 , 1 ยน 5:1-2) 
3. เพ่ือพิสูจนวา รูจักพระเจา (It is proof of knowing God) (ขอ 7-8) 
4. เพราะวาพระเจาทรงเปนความรัก  และเราควรลอกเลียนแบบพระองค ในฐานะเปนบุตรของพระเจา 

(Because God is love and we should imitate Him as children of God) (ขอ 8 , 16) 
5. พระเจาไดทรงประทาน ความรูจักรักใหกับเรา (God has imparted love to us) (ขอ 9 , รม 5:5) 
6. พระเจาไดทรงสงพระเยซูคริสตมาทําเปนตัวอยาง (God sent His son to make it possible) (ขอ 9 , 1ปต 

2:21) 
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7. เพ่ือเราสามารถดํารงชีวิตอยูได (That we might live) (ขอ 9 , 10 , 14 ) 
8. เพราะพระเจาทรงรักเรากอน (Because God first love us) (ขอ 10 , 19) 
9. เพราะเราไดรับความรัก และไดรับการอภัยใหอยางมากแลว (We have been loved and forgiven so much) 

(ขอ 10 , ยน 3:16) 
10. เปนหนาที่ของเรา (It is our duty) (ขอ 11) 
11. พระเจาทรงรักเรา ขณะเม่ือเราไมสมควรไดรับความรัก  (God loved us when we were unlovable) (ขอ 11 , 

รม 5:6-10) 
12. พระเจาทรงสถิตในเรา (God dwells in us ) (ขอ 12) 
13. ความรักของพระเจา บริบูรณสมบูรณในเรา (God’s love is perfected in us ) (ขอ 12) 
14. เพราะการทรงสถิตของพระวิญญาณ (Because of the indwelling spirit) (ขอ 13) 
15. เพราะเราเชื่อในรัก (We believe in love) (ขอ 16) 
16. เราอยูในพระเจา (We dwell in God) (ขอ 16) 
17. เราเหมือนพระองค (We are like Him) (ขอ 17) 
18. พิสูจนวาเรารักพระเจา (It proves we love God) (ขอ 20) 
19. เพราะวาเปนคําสั่ง (It is a command) (ขอ 21 , 1 ยน 5:2) 
20. เปนธรรมชาติ ในฐานะบุตรของพระเจา (It is natural as sons of God) (5:1-2) 

 
แถม  1 ยอหน 5:11 
พระพร 20 ประการในพระเยซูคริสต (20 blessings in Jesus Christ) 

1. การลงโทษ ไมมี (No condemnation) (รม 8:1) 
2. เปนอิสระจากกฎแหงบาปและความตาย (Free from sin and death) (รม 8:2) 
3. ไดความรักจากพระเจา (The love of God) (รม 8:39) 
4. ไดรับความจริง (Truth) (รม 9:1) 
5. เปนกายอันเดียวกันในพระคริสต (Union in one body) (รม 12:5) 
6. มีสติปญญา , มีความชอบธรรม , ชําระเราใหบริสุทธิ์ และ ไถเราใหพนจากบาป (Wisdom , righteouness , 

santification and redemption) (1 คร 1:30 , รม 8:24) 
7. กลับไดชีวิต (Resurrection of the body) (1 คร 15:22) 
8. ความมีชัย (Triumph) (2 คร 2:14) 
9. ลมเลิกธรรมบัญญัติ (Abolishment of the law) 
10. เปนคนที่ถูกสรางใหมแลว (New creation) (2 คร 5:17-18) 
11. ความเรียบงาย (ความเดียงสา) (Simplicity) (2 คร 11:3) 
12. มีเสรีภาพ (Liberty) (กท 2:4) 
13. เปนบุตรของพระเจา (Sonship) (กท 3:26) 
14. ไดเขามาใกลพระเจา (Made nigh to God) (อฟ 2:13) 
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15. พระเจาไดทรงเรียกจากเบื้องบน (High calling) (ฟป 3:14) 
16. มีความเชื่อและความรัก (Faith and love) (1 ทธ 1:14 , 3:13) 
17. ไดรับพระคุณ (Grace) (2 ทธ 2:1) 
18. ไดรับความรอด (Salvation) (2 ทธ 2:10) 
19. ประทานชีวิตนิรันดร (                        ) (1 ยน 5:11 , 2 ทธ 1:1) 
20. ทรงคุมครองรักษาไวเพ่ือพระเยซูคริสต (Preservation) (ยด 1) 
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